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.ŀǒǾǳǊǳ нлнм

Åср ȅŀǒ ŜǊƪŜƪ Ƙŀǎǘŀ 

 ƛƪŀȅŜǘƭŜǊƛΥ 

ÅbŜŦŜǎ ŘŀǊƭƤƐƤ

ÅmƪǎǸǊǸƪ

Å4ŀōǳƪ ȅƻǊǳƭƳŀ

ÅDǀƐǸǎ ŀƐǊƤǎƤ

TƴǘŜǊǎǘƛǎȅŜƭ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ ǇƻƭƛƪƭƛƴƛƐƛƴŜ ȅǀƴƭŜƴŘƛǊƛƭƛȅƻǊ 



mȊƎŜœƳƛǒ

Å9ƳŜƪƭƛ ōŀƴƪŀŎƤ 

Å40 pkκȅƤƭ ǎƛƎŀǊŀΣ мл ȅƤƭŘƤǊ exsmoker 

ÅBilinen maruziyet veya hobi yok

Å9ƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪΥ Yh!I

ÅYǳƭƭŀƴŘƤƐƤ ƛƭŀœƭŀǊ Υ TY{κ[!.! ǾŜ [!a! 

Å{ƻȅ ƎŜœƳƛǒΥ ŀƐŀōŜȅƛ aL Řŀƴ ex



Fizik Muayene

ÅDŜƴŜƭ ŘǳǊǳƳǳ ƻǊǘŀΣ ōƛƭƛƴŎƛ ŀœƤƪΣ oryante, 
koopere 

ÅTA:110/75 mmHg, NDS:92/dk, DSS:18/dk, 
{ǇhнΥ҈фтόŦƛƻн ҈нм ύ !ǘŜǒΥ осΣр ɕ/

ÅSolunum sistemi: Her iki hemitoraks 
ǎƻƭǳƴǳƳŀ Ŝǒƛǘ ƪŀǘƤƭƤȅƻǊ Σbilateral alt zonlarda 
velcro raller++ expiryum uzun++

Å4ƻƳŀƪ ǇŀǊƳŀƪ ό-) , ellerde Raynaud uyumlu 
ǊŜƴƪ ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐƛ Ҍ Σ sklerodaktili +

ÅY±{Υ {мҌ {нҌ Ŝƪ ǎŜǎΣ ǸŦǸǊǸƳ ȅƻƪΣ periferik 
ƴŀōƤȊƭŀǊ ŀƭƤƴƤȅƻǊ 

Å.ŀǒ-Boyun: Tiroid nonpalpabl. LAP yok.

ÅDT{Υ .ŀǘƤƴ ǊŀƘŀǘΣ ŘŜŦŀƴǎ ȅƻƪΣ rebound yok, 
hepatosplenomegali yok 

ÅD«{ Υ Y±!I -/ - 

ÅEkstremiteΥ t¢m -/ - , 

Å¢Ŝƪ ǘŀǊŀŦƭƤ ƤǎƤ ŀǊǘƤǒƤ - , homans- 

ÅbǀǊƻƭƻƧƛƪ ƳǳŀȅŜƴŜΥ ŘƻƐŀƭ 

Å5ƛƐŜǊ ǎƛǎǘŜƳ ƳǳŀȅŜƴŜƭŜǊƛ ŘƻƐŀƭ 



нлнм .ŀǒǾǳǊǳ 

PAAC Grafi



2021 HRCT



2019 HRCT



Laboratuvar

ÅHemogram

ÅWbcΥ слплκƳƳш

ÅHgb: 13.9 g/dl

ÅPltΥ нрулллκƳƳш

ÅbŜǳΥофрлκƳƳш

Å[ŜƴŦΥнлллκƳƳш

ÅaƻƴΥтллκƳƳш

Å9ƻǎΥммлκƳƳш

Å.ŀǎΥоκƳƳш

Biyokimya
Glukoz:      87 mg/dl
«ǊŜΥ            мл ƳƎκdL
Kreatinin:   0,69  mg/dL
CRP:            16,5 mg/dl (0-5)
ALT:             11 U/L
AST:             12 U/L
Na:               140
D-Dimer:     0,3 mg/L (0-0,5)
APTT:            26 sn
PT:                 16  sn  
TbwΥ               мΣмр



Laboratuvar

ÅTroponin: 5,57 ng/L    (0-14)

ÅPro BNP: 64,28 ng/L   (0-125)

ÅProcalcitoninΥ лΣлоҡƎκ[ όл-0,5)

ÅSedimantasyon: 20/sa (0-20)

!ƴǘƛ ƴǸƪƭŜŜǊ ŀƴǘƛƪƻǊό!b!ύ Υ tƻȊƛǘƛŦ мκспл
Romatoid CŀƪǘǀǊ Υ bŜƎŀǘƛŦ όмо¦κmL) 
Anti-CCP: Negatif
Anti ds-DNA: Negatif
Anti-JO1:Negatif
Anti-SSB: Negatif
Anti topoizomeraz(SCL-70): negatif
Anti-U1RNP: Negatif 
C-ANCA(PR-3): Negatif
P-ANCA(MPO): Negatif



2021 SFT_DLCO





Kombine Pulmoner Fibrozis 
Amfizem (KPFA)



Kombine Pulmoner Fibrozis Amfizem (KPFA)
                     !ƪŎƛƐŜǊ ǾƻƭǸƳƭŜǊƛ ƪƻǊǳƴǳǊ 

A-idiopathic pulmonary fibrosis,

B-combined pulmonary fibrosis and emphysema

C-emphysema only 

blue color : low density, that is, emphysema, and orange :high density, that is, reticular density-fibrosis. 



KPFA Tedavi



ÅPirfenidon 200 mg tb ƛƭŜ ōŀǒƭŀƴƤǇ

ÅTƭƪ ƘŀŦǘŀ пȄм

ÅTƪƛƴŎƛ ƘŀŦǘŀ пȄн

Å«œǸƴŎǸ ƘŀŦǘŀ пȄо 

ÅTitrasyon ǎƻƴǊŀǎƤ 

   ǘŀƳ ŘƻȊ нплл ƳƎκƎǸƴόслл ƳƎ tb 4x1) ile devam  edildi

Antifibrotik Tedavi



2021 PAAC
2022 HRCT

2022 HRCT 

Pirfenidon txǎƛƴƛƴ мΦȅƤƭƤ



2024- 2021 

PAAC Grafi





2024 HRCT



TtC- Komorbiditeler



üTtCϥƭƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀƪŎƛƐŜǊ ƪŀƴǎŜǊƛ ƎǀǊǸƭƳŜ ǎƤƪƭƤƐƤ ȊŀƳŀƴƭŀ ŀǊǘŀǊ

üмΦ ȅƤƭŘŀ ҈оΣ

üоΣрΦ ȅƤƭŘŀ ҈мрΣп 

üмлΦ ȅƤƭŘŀ ҈рпΣтΦ 

ü9ƴ ǎƤƪ ƎǀǊǸƭŜƴ ƘƛǎǘƻƭƻƧƛƪ ǘǸƳǀǊ ǘƛǇƛ ǎƪǳŀƳǀȊ ƘǸŎǊŜƭƛ karsinom

ü¢ǸƳǀǊƭŜǊƛƴ ҈умϥƛ ŀƪŎƛƐŜǊ ǇŜǊƛŦŜǊƛƴŘŜΣ ҈рсϥǎƤ ƛǎŜ ŀƭǘ ƭƻōŘŀ ȅŜǊƭŜǒƛǊΦ

üœƻƐǳƴƭǳƐǳ ό҈тлύ fibrotik ōǀƭƎŜŘŜ ƎǀǊǸƭǸǊΦ

TtC             !ƪŎƛƐŜǊ ƪŀƴǎŜǊƛ



üTtCϥƭƛ ȅǸƪǎŜƪ riskli hastalarda, ǀȊŜƭƭƛƪƭŜ KPFA li ve/veya ȅƻƐǳƴ sigara 
ƛœƳŜ ǀȅƪǸǎǸ olanlarda, ŘǸǒǸƪ doz BT ile ȅƤƭƭƤƪ ŀƪŎƛƐŜǊ kanseri ǘŀǊŀƳŀǎƤ 
ŘǸǒǸƴǸƭŜōƛƭƛǊ. 

üTtCϥŘŜ klinik ƪǀǘǸƭŜǒƳŜ ƎǀǎǘŜǊŜƴ veya yeni atipik semptomlar ƎŜƭƛǒŜƴ 
hastalarda BT ŘǸǒǸƴǸƭƳŜƭƛŘƛǊ.

üPirfenidon ve nintedanib'in antiproliferatif etkileri ve ŀƴǘƛǘǸƳǀǊ 
aktivitesi, mevcut ƪŜƳƻǘŜǊŀǇǀǘƛƪ rejimlerle sinerjistik bir etkiye sahip 
olabilir.

TtC             !ƪŎƛƐŜǊ ƪŀƴǎŜǊƛ





EKG: Erken atrial  vuru

Ekokardiyografi: 

ÅSol ventrik¿l sistolik  fonksiyonlarē normal, EF: %65 . 

ÅSol ventrik¿l diyastolik  disfonksiyonu

ÅSol atrial  dilatasyon

ÅHafif Mitral yetersizlik, hafif trik¿spit yetersizlik

ÅPAP: 40 mmHG  

ÅEFOR ++

Kardiyoloji



TtC           Pulmoner hipertansiyon

PA/aorta 

diameter > 1:1

 

PA>29 mm : 
PA ectasia  



LMCA ve LAD baĸarēlē 

VPTCA +STENT ĶMPLANTASYONU

Clopidogrel  ve ASA tedavisi planlanēyor 
ancak biyopsi iĸlemine kadar DMAH ile 
devam ediliyor

Koroner anjiografi



TtC             TYI Ǌƛǎƪƛƴƛ ŀǊǘƤǊƤǊ




