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TƴŦƭǳŜƴȊŀ 

üTƴŦƭǳŜƴȊŀ A- ƳŜǾǎƛƳǎŜƭ ǎŀƭƎƤƴ ǾŜ pandemiler 

 

 

 

 

 

üTƴŦƭǳŜƴȊŀ B- ƳŜǾǎƛƳǎŜƭ ǎŀƭƎƤƴƭŀǊ 

 

üTƴŦƭǳŜƴȊŀ C- sporadik ƻƭƎǳƭŀǊŀ ǾŜ ƪƤǎƤǘƭƤ ōǀƭƎŜǎŜƭ ǎŀƭƎƤƴƭŀǊΣ ƪƭƛƴƛƪ ŀœƤŘŀƴ ƘŀŦƛŦ 
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TƴǎŀƴŘŀ Ǹœ ǘƛǇ I! όIмΣ IнΣ Iоύ ǾŜ ƛƪƛ ǘƛǇ b! όbм 
ve N2) 



9Ǌƛǒƪƛƴ  
.ŀƐƤǒƤƪƭŀƳŀ 
 Rehberi 
2016 

O.5 ml 
IM 



TƴŦƭǳŜƴȊŀ 

ü¢ǸǊƪƛȅŜ 

Å нлмп ȅƤƭƤƴŀ kadar standart olarak iki tip A (H3N2 ve H1N1) ve bir 
tip B (Victoria veya Yamagata ǎǳǒǳƴŘŀƴ birisi) hemaglutinini ƛœŜǊŜƴ 

inaktive trivalan ŀǒƤ 

 

Å нлмп ȅƤƭƤƴŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ƛƪƛ ǘƛǇ ! ǾŜ ƛƪƛ ǘƛǇ . ƛœŜǊŜƴ kuadrivalan 
ŀǒƤƴƤƴ Řŀ ƪǳƭƭŀƴƤƳŀ ƎƛǊƳŜǎƛ ƛƭŜ . ǘƛǇƛƴŜ ƪŀǊǒƤ ŀǒƤ ǳȅǳƳǎǳȊƭǳƐǳ ƻǊǘŀŘŀƴ 
ƪŀƭƪƳƤǒǘƤǊΦ 

 2004       hedef riskli gruplar SGK geri ǀŘŜƳŜ 

2010    ǘǸƳ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƭŀǊƤƴŀ ǸŎǊŜǘǎƛȊ 



TƴŦƭǳŜƴȊŀ ŀǒƤǎƤ 

р ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ όǀȊŜƭƭƛƪƭŜ Җн ȅŀǒύ œƻŎǳƪƭŀǊ όҗсΦ 
ay) 

ϝср ȅŀǒƤƴŘŀƴ ōǸȅǸƪ ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊ 

*Gebeler 

ϝ.ŀƪƤƳ ŜǾƛƴŘŜ ȅŀǒŀȅŀƴƭŀǊ 

ϝYǊƻƴƛƪ ǎŀƐƭƤƪ ǎƻǊǳƴǳ ƻƭŀƴƭŀǊ 

-Kronik pulmoner hst. όŀǎǘƤƳΣ Yh!IΣ YCύ 

- YŀǊŘƛȅƻǾŀǎƪǸƭŜǊ όǘŜƪ ōŀǒƤƴŀ ƘƛǇŜǊǘŀƴǎƛȅƻƴ 
ƘŀǊƛœύ hst. 

- .ǀōǊŜƪ hst.Σ YŀǊŀŎƛƐŜǊ hst. 

- Yŀƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤ όhI! ŘŀƘƛƭύ 

- 9ƴŘƻƪǊƛƴ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ό5a Ǝƛōƛύ 

- Metabolik ƘŀǎǘŀƭƤƪ όƎŜƴŜǘƛƪ metabolik 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ Ǝƛōƛύ 

 

ϝbǀǊƻƭƻƧƛƪ ǾŜȅŀ ƴǀǊƻƎŜƭƛǒƛƳǎŜƭ ōƻȊǳƪƭǳƐǳ 
olanlar (beyin, spinal kord, periferik sinir ve kas 
ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤΣ serebral palsi, epilepsi, inme, 
mental retardasyonΣ ōǸȅǸƳŜ-ƎŜƭƛǒƳŜ ƎŜǊƛƭƛƐƛΣ 
ƳǳǎƪǸƭŜǊ distrofi, spinal kord ƘŀǎŀǊƤ ŘŀƘƛƭύ 

ϝIŀǎǘŀƭƤƪ ǾŜȅŀ ƛƭŀŎŀ ōŀƐƭƤ ƻƭŀǊŀƪ ōŀƐƤǒƤƪƭƤƪ 
ǎƛǎǘŜƳƛ ōŀǎƪƤƭŀƴƳƤǒ ƪƛǒƛƭŜǊ όƪŀƴǎŜǊΣ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜƭƛ 
steroid ƪǳƭƭŀƴƤƳƤΣ IL± Ǝƛōƛύ 

ϝмф ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ƻƭǳǇ ǳȊǳƴ ǎǸǊŜŘƛǊ ŀǎǇƛǊƛƴ 
tedavisi alanlar 

*Morbid obezler ό±ǸŎǳǘ ƪƛǘƭŜ ƛƴŘŜƪǎƛ Ҕплύ 

ϝ{ŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƭŀǊƤ 

ϝDǊƛǇ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Ǌƛǎƪƭƛ ƎǊǳǇǘŀ ǘŀƴƤƳƭŀƴŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊŜ 
ōŀƪƤƳ ǾŜǊŜƴƭŜǊ ǾŜ ŀȅƴƤ ŜǾŘŜ ȅŀǒŀȅŀƴƭŀǊ 
όœƻŎǳƪƭŀǊ ŘŀƘƛƭύ 

 



KOAH ve TƴŦƭǳŜƴȊŀ 

!ǒƤƴƤƴ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ  
üHafif Yh!IΩǘŀ (FEV1 > %70) %60 

üOrta derecede Yh!IΩǘŀ (FEV1: %50-69) %60 

üCiddi Yh!IΩǘŀ (FEV1 < %50) %75 

Yh!IΩ¢! D«b/9[ ¢!w¢L a![!w о aŀǊǘ нлмуΣ Tǎǘŀƴōǳƭ 

!ǒƤŘŀƴ ǎƻƴǊŀ  
Å Akut solunum ƛƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ve akut atak 
ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ōŀǒǾǳǊǳ 

                   ҈фΦт ƪƛǒƛ-ȅƤƭ 
 
Å Hafif, orta, ŀƐƤǊ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ōŀǒǾǳǊǳƭŀǊ  
                   %6.5; %18.5; %уΦпн ƪƛǒƛ-ȅƤƭ 

!ǒƤŘŀƴ ǀƴŎŜ  
Akut solunum ƛƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ve akut atak 
ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ōŀǒǾǳǊǳ 
                       %28.6 ƪƛǒƛ-ȅƤƭ  
 
Hafif, orta, ŀƐƤǊ ƻƭƎǳƭŀǊŘŀ ōŀǒǾǳǊǳƭŀǊ      
                      %16; %42; %оо ƪƛǒƛ-ȅƤƭ  

%67  

TbC[¦9b½! ! L{L {hbw!{L I!{¢!b9 
.! ±¦w¦{¦ ±9 ¸!¢L [!w !½![Lw 



KOAH ve TƴŦƭǳŜƴȊŀ 

ÅάThe Health Improvement bŜǘǿƻǊƪ ό¢ILbύέ  

Å±ŜǊƛǘŀōŀƴƤ 177,120 hasta 

ÅTƴƎƛƭǘŜǊŜ - му ȅƤƭ όмфуу-2006) 

  

 

Schembri S. et al. Thorax 2009; 64: 567-72. 
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ƛƴŦƭǳŜƴȊŀ ŀǒƤǎƤ ȅŀǇƤƭƳƤǒ- grip 
mevsimi 

ƛƴŦƭǳŜƴȊŀ ŀǒƤǎƤ ȅŀǇƤƭƳƤǒ- grip 
ƳŜǾǎƛƳƛ ŘƤǒƤ 

ƛƴŦƭǳŜƴȊŀ ǾŜ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ 
ȅŀǇƤƭƳƤǒ- grip mevsimi 

ƛƴŦƭǳŜƴȊŀ ǾŜ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ 
ȅŀǇƤƭƳƤǒ- ƎǊƛǇ ƳŜǾǎƛƳƛ ŘƤǒƤ 

TƴŦƭǳŜƴȊŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ǘǸƳ ǀƭǸƳ nedenleri 

0.30 

0.98 

0.59 
0.97 

 
 

TƴŦƭǳŜƴȊŀ 
ŀǒƤƭŀǊƤ 

Yh!IΩŘŀ ǘǸƳ 
nedenlere 
ōŀƐƭƤ 

mortalitede 
azalma 

~2 KAT AZALMA ~3 KAT AZALMA 



KOAH ve TƴŦƭǳŜƴȊŀ 

KOAH + influenza ! L[L 

Å44 hasta 

ÅHastanede ȅŀǘƤǒ ƎǸƴǸ тΦт ƎǸƴ 

 

ÅAtak nedeniyle hastaneye 
ōŀǒǾǳǊǳ %38.6 

 

ÅtƴǀƳƻƴƛ ƎŜƭƛǒƛƳƛ %25 

Å̧ ƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ %15.9 

 

Yh!I Ҍ ! L{L½ 

Å38 hasta 

ÅIŀǎǘŀƴŜŘŜ ȅŀǘƤǒ ƎǸƴǸ мтΦр ƎǸƴ 

 

ÅAtak nedeniyle hastaneye 
ōŀǒǾǳǊǳ %76.3  

 

ÅtƴǀƳƻƴƛ ƎŜƭƛǒƛƳƛ %34.2  

Å̧ ƻƐǳƴ ōŀƪƤƳ ƛƘǘƛȅŀŎƤ %31.6 

 

¢«wYT¸9 ±9wT[9wT 



KOAH ve Tnfluenza 

ÅWŀǇƻƴȅŀΩŘŀ  

ÅYŀǎƤƳ нлмм- ср ȅŀǒƤƴŘŀƴ ǎƻƴǊŀ ŀǒƤƭŀƳŀ ƪŀƴǳƴǳ 

 

ÅBu ŀǒƤ ƪŀƴǳƴŘŀƴ ǀƴŎŜ ǾŜ ǎƻƴǊŀ Yh!IΩǘŀ mortalite ŘŜƐƛǒƛƪƭƛƐƛƴƛ 
inceleyen bir œŀƭƤǒƳŀ 

 

ÅKanundan ǎƻƴǊŀ ср ȅŀǒ ǾŜ ǸȊŜǊƛ Yh!IΩƭƤ ƪƛǒƛƭŜǊŘŜ ƻŎŀƪΣ ǒǳōŀǘΣ ƳŀǊǘ 

ŀȅƭŀǊƤƴŘŀ mortalitede ŀƴƭŀƳƭƤ ōƛǊ ŘǸǒǸǒ (ww ǎƤǊŀǎƤȅƭŀ 
0.84, 0.85, 0.92).  

 

 
Yh!IΩ¢! D«b/9[ ¢!w¢L a![!w о aŀǊǘ нлмуΣ Tǎǘŀƴōǳƭ 



Yh!I ǾŜ ŀǒƤƭŀǊ- steroid 

ÅSteroidin ŀǒƤƭŀǊŀ ƻƭŀƴ ȅŀƴƤǘƤ ŜǘƪƛƭŜȅƛǇ ŜǘƪƛƭŜƳŜŘƛƐƛ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭƤ 

 

ÅKOAH ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴŘŀ MF59-ŀŘƧǳǾŀƴƭƤ ŀǒƤȅŀ ƛƳƳǸƴ cevapta steroidin 
ŜǘƪƛƴƭƛƐƛƴƛƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƛƭŘƛƐƛ ōƛǊ œŀƭƤǒƳŀ 

 

ÅSistemik steroid alanlar hastalar, inhale steroid ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊ ǾŜ Ƙƛœ steroid 
kullanmayan hastalar 

 

ÅAntikor titrelerinde, serokonversiyon ƻǊŀƴƭŀǊƤƴŘŀ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ ǘŜǎǇƛǘ 
ŜŘƛƭƳŜƳƛǒ  

 

de Roux A et al. Vaccine 2006; 24: 1537-42. 



TƴŦƭǳŜƴȊŀ ŀǒƤǎƤƴƤƴ Yh!IΩƭƤ hastalarda ƎǸǾŜƴƛƭƛǊƭƛƐƛ 
 

Å!ǒƤƭƤ 293 hasta - 293 kontrol  

Å!ǒƤ ǎƻƴǊŀǎƤ ƛƪƛ ƘŀŦǘŀƭƤƪ ŘǀƴŜƳŘŜ  

üŀǒƤƭŀƴŀƴ grupta 11 KOAH akut atak 

üŀǒƤƭŀƴƳŀȅŀƴ grupta 21 KOAH akut atak 

 

 

Ting SC et al. J Epidemiol Community Health 2011; 65: 157-9. 

OR: 0.52 

 
!ǒƤ ŜǊƪŜƴ ŘǀƴŜƳŘŜ ŀǘŀƪƭŀǊƤ ŀǊǘǘƤǊƳŀȊΣ  

ƎǸǾŜƴƭŜ uygulanabilir 
 



TƴŦƭǳŜƴȊŀ ŀǒƤǎƤƴƤƴ Yh!IΩƭƤ hastalarda yan etkileri 

ÅLokal reaksiyonlar fazla (p= 0.002)  

ÅSistemik ǊŜŀƪǎƛȅƻƴƭŀǊ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ ŀƴƭŀƳƭƤ ŦŀǊƪ yok (p= 0.5).  

 

üŀƪŎƛƐŜǊ ŦƻƴƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ 

üegzersiz kapasitesi 

üakut solunumsal ƘŀǎǘŀƭƤƪ  
 

Wongsurakiat P et al. Respirology 2005; 9: 550-6.  

1. ve 4. haftada influenza 
ŀǒƤǎƤ ǾŜ plasebo ƎǊǳǇƭŀǊƤ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪ ȅƻƪΦ   



ÅYŀƴŀŘŀΩŘŀ Yh!IΩƭƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǒƤƭŀƴƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ %47.9  
Å!ǒƤƭŀƴƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴƤ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊΤ 

 

Yh!IΩ¢! D«b/9[ ¢!w¢L a![!w о aŀǊǘ нлмуΣ Tǎǘŀƴōǳƭ 

!ǒƤ ƻƭƳŀȅŀƴ grup  
üerkek cinsiyet 
üƘŀƭŜƴ ǎƛƎŀǊŀ ƛœƛŎƛǎƛ olmak  
üŀƛƭŜ ŘƻƪǘƻǊƭŀǊƤƴƤƴ ƻƭƳŀƳŀǎƤ 
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9Ǌƛǒƪƛƴ ¸ŀǒƭƤ 

TƴŦƭǳŜƴȊŀ ŀǒƤǎƤ ȅŀǇǘƤǊƳŀ ƻǊŀƴƤ 

TƴŦƭǳŜƴȊŀ ŀǒƤǎƤ ȅŀǇǘƤǊƳŀ ƻǊŀƴƤ 

% 30.5 

άItalian National Institute of Statistics όL{¢!¢ύέ ǾŜǊƛǘŀōŀƴƤ 
  
üSon 12 ayda mevsimsel influenza ŀǒƤǎƤ ȅŀǇǘƤǊƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤ  

%74.8 

!ǒƤ ƻƭƳŀȅŀƴ ƎǊǳǇ 
 

übekar olmak,  
üsigara ƛœƛŎƛǎƛ ƻƭƳŀƪΣ  
üson ол ƎǸƴ ƛœƛƴŘŜ 

aile doktoru viziti 
olmamak 
ükomormid bir 
ƘŀǎǘŀƭƤƐƤƴ ƻƭƳŀƳŀǎƤ 
 



 

 

üƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴ ōƛǊ ǀƴŎŜƪƛ ȅƤƭ ƎǊƛǇ ŀǒƤǎƤ ȅŀǇǘƤǊƳŀ ƻǊŀƴƤ %33.3 
üǀƳǸǊ boyu bir kez ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ ȅŀǇǘƤǊƳŀ ƻǊŀƴƤ %12  

 

ÅIŀǎǘŀƭƤƪ ǒƛŘŘŜǘƛ ƛƭŜ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ ȅŀǇǘƤǊƳŀ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ƛƭƛǒƪƛ όǇ= 0.002) 

ÅSigaraya ŘŜǾŀƳ ŜŘŜƴƭŜǊŘŜ ŀǒƤ ȅŀǇǘƤǊƳŀ ƻǊŀƴƤ ōƤǊŀƪŀƴƭŀǊŀ ƎǀǊŜ ŘǸǒǸƪ 
ǎŀǇǘŀƴƳƤǒ όǇҐ лΦлмм) 

Yh!IΩ¢! D«b/9[ ¢!w¢L a![!w о aŀǊǘ нлмуΣ Tǎǘŀƴōǳƭ 
¢«wYT¸9 ±9wT[9wT 



 

 

 

ÅYh!IΩƭƤ hastalarda ƎǊƛǇ ŀǒƤǎƤ ȅŀǇǘƤǊƳŀ ƻǊŀƴƤ %37  

ÅtƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ ȅŀǇǘƤǊƳŀ ƻǊŀƴƤ %15  

 

ÅIŀǎǘŀƭƤƪ ǎǸǊŜǎƛ ǳȊǳƴ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀ ƎǊƛǇ ŀǒƤǎƤ ǳȅƎǳƭŀƴƳŀ ǎƤƪƭƤƐƤ ŘŀƘŀ fazla 
(p< 0.001) 

Yh!IΩ¢! D«b/9[ ¢!w¢L a![!w о aŀǊǘ нлмуΣ Tǎǘŀƴōǳƭ 
¢«wYT¸9 ±9wT[9wT 



KOAH ve TƴŦƭǳŜƴȊŀ 

Å!ƪǳǘ ŀǘŀƪƭŀǊƤ ǀƴƭŜƳŜ  

 

ÅGŜœ ƻƭǳǒŀƴ ŀǘŀƪƭŀǊƤ όǸœ-ŘǀǊǘ ƘŀŦǘŀύ ǀƴƭŜƳŜ 

 

ÅTƴŦƭǳŜƴȊŀ ƛƭƛǒƪƛƭƛ ǎƻƭǳƴǳƳ ƛƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴƤ azaltma 

 

ÅCost efektivite 

Poole P et al. Cochrane Database Syst Rev 2006; 25: CD002733 
(up-todate: 10 June 2010).   



!ǒƤ 
ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ 

%76 



TƴŦƭǳŜƴȊŀ 
ƛƭƛǒƪƛƭƛ ŀƪǳǘ 
solunumsal 
ƘŀǎǘŀƭƤƪ 
riskinde  

~4 kat azalma 
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KOAH - tbmahYhY 



KOAH ve tƴǀƳƻƪƻƪ  

ÅYh!IΩƭƤ ǇƴǀƳƻƪƻƪ infeksiyonu insidans? 
 
ÅToplumda ƎŜƭƛǒŜƴ ǇƴǀƳƻƴƛ ό¢DtύΩli hastalar 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ Yh!I ǎƤƪǘƤǊ 
 
ÅtƴǀƳƻƴƛƭƛ Yh!I ƘŀǎǘŀƭŀǊƤƴƤƴ hastaneye 
ȅŀǘƤǒƭŀǊƤ Řŀ ƘŀǾŀ ŀƪƤƳƤ ƪƤǎƤǘƭŀƴƳŀǎƤƴŀ 
paralel artar.  
 
Å¢DtΩƭƛ ƪǊƻƴƛƪ ŀƪŎƛƐŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ Řŀ Ŝƴ ǎƤƪ ƛȊƻƭŜ ŜŘƛƭŜƴ ŜǘƪŜƴ S. 
ǇƴŜǳƳƻƴƛŀŜΩŘƤǊ.  

Vila-Corcoles A et al. Expert Rev Vaccines 2012; 11: 221-36. 
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ср ȅŀǒ ǸǎǘǸ Yh!IϥƭƤ 

!ƳŜǊƛƪŀϥŘŀ ¢Dt ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

!ƳŜǊƛƪŀϥŘŀ ¢Dt ƛƴǎƛŘŀƴǎƤ 

0,041 

0,011 



tƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ 

×±ƛǊǸƭŀƴǎ- ƪŀǇǎǸƭ  

 

×фл ŦŀǊƪƭƤ ǇƴǀƳƻƪƻƪ serotipi  

 

×9ǊƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜ Ŝƴ ŎƛŘŘƛ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊŘŀƴ ǎƻǊǳƳƭǳ serotipler 14, 3, 9, 19, 
мΣ сΣ но ǾŜ тΩŘƛǊΦ  

 

Å.ƛǊƛ ǇƻƭƛǎŀƪƪŀǊƛǘ όtt{±ноύ ŘƛƐŜǊƛ ƪƻƴƧǳƎŜ όt/±моύ 
ƻƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ƛƪƛ ǘƛǇ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 



th[T{!YY!wT¢ ! L- PPSV23 YhbW¦D9 ! L- PCV13 

Tnvaziv ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴŘŀƴ 
sorumlu serotiplerin ҈флΩŘŀƴ ŦŀȊƭŀǎƤƴƤ 
kapsayan но ŦŀǊƪƭƤ serotip 

 

1, 2, 3, 4, 5, 6B, 7F, 8, 9N, 9V, 10A, 11A, 
12F, 14, 15B, 17F, 18C, 19A, 19F, 20, 22F, 
23F, 33F 

 

9ƪƛƴƭƛƐƛ %50-85 

Toksik olmayan difteri toksinine 
ό/waмфтύ ōŀƐƭƤ (1, 3, 4, 5, 6A, 6B, 7F, 9V, 

14,18C, 19A, 19F, 23F) ƻƴ Ǹœ serotip 

 

Bu ŀǒƤ ¢ lenfosite ōŀƐƤƳƭƤ ōŀƐƤǒƤƪ ƘŀŦƤȊŀ 
ƻƭǳǒǘǳǊŀōƛƭƛǊ- ǇǊƻǘŜƛƴ ƛœŜǊƛǊ- uzun 
ōŀƐƤǒƤƪƭƤƪ 

 

9ǘƪƛƴƭƛƐƛ ҈ пр- 75 

 

 YƻƴƧǳƎŜ ŀǒƤȅƤ ǘŀƪƛōŜƴ polisakkarit ŀǒƤ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ Ŝƴ Ŝǘƪƛƴ ȅǀƴǘŜƳ 
Antikor ȅŀƴƤǘƤ ŘŀƘŀ ƎŜƴƛǒ 



!FLw Yh!IΩ[L I!{¢![!w5!  
! L[L Dw¦t¢! tbmahbT{T½ 
I!{¢![!wLb Y«a«[!¢TC 

5!FL[LaL 

FEV1<%40 
ғср ¸!  
NNT 10 

~5 YIL 



!ǒƤ ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ 

%24 

%76  

%48  

%91 



KOAH ve tƴǀƳƻƪƻƪ !ǒƤƭŀǊƤ 

 
 
 
{ŀƐƭƤƪƭƤ 
ŜǊƛǒƪƛƴƭŜǊŘŜ 
ǇƴǀƳƻƪƻƪ 
ŀǒƤǎƤƴƤƴ  
ŜǘƪƛƴƭƛƐƛ 
 

 %60  
 

ÅYh!IΩƭƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǒƤȅŀ ƪŀǊǒƤ ƛƳƳǸƴ ȅŀƴƤǘ ƴŜǘ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ  
 

ÅYh!IΩƭƤ hastalarda ŀǒƤȅŀ antikor ŎŜǾŀōƤ genel 
ǇƻǇǸƭŀǎȅƻƴƭŀ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤƐƤƴŘŀ benzer, ƎǀȊƭŜƳǎŜƭ 
œŀƭƤǒƳŀƭŀǊŘŀ ƪƭƛƴƛƪ ȅŀƴƤǘ ŘǸǒǸƪ 
 

Å!ǒƤ ȅŀǇƤƭƳŀŘŀƴ antikor titreleri ǎƤƪ ataklar nedeniyle 
ȅǸƪǎŜƪ 
 
ÅYh!IΩƭƤ ƘŀǎǘŀƭŀǊŘŀ ŀǒƤ ŎŜǾŀōƤƴƤƴ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ ƎǸœ 

Vila-Corcoles A et al. Expert Rev Vaccines 2012; 11: 221-36. 



Walters JAE, Tang JNQ, Poole P, Wood-Baker R. 
Pneumococcal vaccines for preventing pneumonia in chronic obstructive pulmonary disease. 

Cochrane Database of Systematic Reviews 2017, Issue 1. Art. No.: CD001390. 

2171 Yh!IΩƭƤ hasta 
 

¢ƻǇƭŀƳ мн œŀƭƤǒƳŀ 
 

hǊǘŀƭŀƳŀ сс ȅŀǒ 
 

hǊǘŀƭŀƳŀ C9±м мΦн [ όр œŀƭƤǒƳŀύΣ ҈рп όп œŀƭƤǒƳŀύ 
 



1 epizodda TKP/ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤҌκ- 

TKP olma 
riskini 

1.61 kat 
ŀȊŀƭǘƤǊ 



Yh!IΩ¢! D«b/9[ ¢!w¢L a![!w о aŀǊǘ нлмуΣ Tǎǘŀƴōǳƭ 

TKP olma 
riskini 
2.7 kat 
ŀȊŀƭǘƤǊ 

м ȅƤƭŘŀ ¢Ytκ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ Ҍκ- 



Yh!IΩ¢! D«b/9[ ¢!w¢L a![!w о aŀǊǘ нлмуΣ Tǎǘŀƴōǳƭ 

tƴǀƳƻƪƻƪ ǇƴǀƳƻƴƛǎƛ riski/ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ Ҍκ- 

tƴǀƳƻƪƻƪ 
ǇƴǀƳƻƴƛǎƛ 

riskini 
п ƪŀǘ ŀȊŀƭǘƤǊ 



¸ƤƭŘŀ Yh!I ŀǘŀƪ Ǌƛǎƪƛκ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ Ҍκ- 



9ƴ ŀȊ м Yh!I ŀǘŀƐƤ Ǌƛǎƪƛκ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ Ҍκ- 



Yh!IΩ¢! D«b/9[ ¢!w¢L a![!w о aŀǊǘ нлмуΣ Tǎǘŀƴōǳƭ 

1 epizodda ƘŜǊƘŀƴƎƛ ōƛǊ ƴŜŘŜƴƭŜ ƘŀǎǘŀƴŜȅŜ ōŀǒǾǳǊǳ  
/ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ Ҍκ- 



Walters JAE, Tang JNQ, Poole P, Wood-Baker R. 
Pneumococcal vaccines for preventing pneumonia in chronic obstructive pulmonary disease. 

Cochrane Database of Systematic Reviews 2017, Issue 1. Art. No.: CD001390. 

 

 

 
 

                                   Kardiyopulmoner ǀƭǸƳΣ  
                                   ¢ǸƳ ƴŜŘŜƴƭŜǊŘŜƴ ǀƭǸƳΣ  
                                    

181 olguluk PCV ve PPSV-но ŀǒƤȅƤ ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊŀƴ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ¢YtΣ ¢ǸƳ 
nedenlerden mortaliteΣ ƘŀǎǘŀƴŜ ōŀǒǾǳǊǳǎǳΣ Yh!I ŀǘŀƪ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŦŀǊƪ ȅƻƪΦ 
 
PPSV-но ƛƭŜ ōŀȊƤ ƘŀŦƛŦ ȅŀƴ ŜǘƪƛƭŜǊƛƴ ƻƭŀǎƤƭƤƐƤƴƤ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ōǳƭƳǳǒƭŀǊΦ 

FARK YOK 
мн œŀƭƤǒƳŀƴƤƴ 

analizinde 
! L[L ±9 ! L{L½ 

GRUPTA  



tƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤ ŜƴŘƛƪŀǎȅƻƴƭŀǊƤ 

* Kronik pulmoner ƘŀǎǘŀƭƤƪ όŀǎǘƤƳ ŘƤǒƤƴŘŀύ 
* Kronik ƪŀǊŘƛȅƻǾŀǎƪǸƭŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƪ 
* Diabetes mellitus 
ϝ YǊƻƴƛƪ ƪŀǊŀŎƛƐŜǊ ƘŀǎǘŀƭƤƐƤ ǾŜȅŀ nefrotik sendrom 
* Fonksiyonel veya anatomik aspleni όhǊŀƪ ƘǸŎǊŜƭƛ ƘŀǎǘŀƭƤƪ ǾŜȅŀ splenektomi)  
* Elektif splenektomi- ŎŜǊǊŀƘƛŘŜƴ Ŝƴ ŀȊ ƛƪƛ ƘŀŦǘŀ ǀƴŎŜǎƛƴŘŜ ŀǒƤƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊ 
* TƳƳǸƴǎǳǇǊŜǎƛŦ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ 
* Koklear implantlar 
* Beyin-ƻƳǳǊƛƭƛƪ ǎƤǾƤǎƤ ό.h{ύ ƪŀœŀƪƭŀǊƤ 
ϝ IL± ǘŀƴƤǎƤ ŀƭŀƴ Ƙŀǎǘŀ 
ϝ .ŀƪƤƳ ŜǾƛƴŘŜ ƪŀƭŀƴ ƪƛǒƛƭŜǊ 
ϝ [ǀǎŜƳƛΣ Hodgkin ƘŀǎǘŀƭƤƐƤΣ multiple myelom Ǝƛōƛ ƘŜƳŀǘƻƭƻƧƛƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊ 
ϝ ¸ŀȅƎƤƴ malignite   
ϝ ¦Ȋǳƴ ǎǸǊŜƭƛ ƛƳƳǸƴ supresif tedavi 
* Solid organ nakli 

 

0,5 ml 
IM 

CDC, sigara ƛœŜƴ ǾŜ ŀǎǘƤƳƤ ƻƭŀƴƭŀǊŘŀ Řŀ ǇƴǀƳƻƪƻƪ ŀǒƤǎƤƴƤ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  



9wT YTb .!FL LY[!a! w9I.9wT нлмс 



ACIP, CDC 2015 
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