Alerji Testleri ve
Yorumlanmasi

Astim Tani ve Tedavi Kursu

Ankara- 2024

Betll Ozdel Ozturk
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi




Dunya genelinde 339 milyon astimli

Astimli cocuk ve ergenlerde >%80, eriskinlerde ~ %60
aeroalerjen duyarhligi

Aeroallerjenler astim ataklarinin en sik tetikleyicilerinden biri

Akar-Ghibril, et al. J. Allergy Clin. Immunol.
Pract. 2020



Astim yonetiminde alerji testlerinin yeri

Taninin desteklenmesi??

Tetikleyici alerjenin belirlenmesi-kaciniimasi
Zor astimda komorbiditelerin degerlendirilmesi (alerjik rinit)
Agir astimda fenotiplendirme

Alerjen immunoterapi, anti IgE yada diger biyolojik tedaviler
icin aday hastalar

_— i

The Global Initiative for Asthma (GINA)

ERS/ATS (Severe) Asthma Guidelines

European Academy of Allergy and Clinical Immunology
Astim Tani ve Tedavi Rehberi

S National Institute for Health and Care Excellence (UK)
» National Asthma Education and Prevention Program (USA)


Sunucu Notları
Sunum Notları
1 veya daha fazla allerjen duyarlılığı astım gelişimi ile ilişkili ama bu ilişki astımlı olgularda ki semptom oluşumu kadar net değil. 



Alerjene 0zgu IgE antikorunun (=alerjik
duyarlanmanin) gosterilmesi

In vivo

Deri testleri

Deri prick testi
Intradermal test

<
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In vitro

Serum sp Ige tayini
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Deri prick testi
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Deri prick testi

prick test
Vazodilatasyon
Permeabilite artisi

Serum ekstravazasyonu

IgE aracili mast hucre uyarisi

Histamin, triptaz, kimaz, heparin (5 dk)
PGS - LTS - PAF (5-30 dk) o e
Rl ler (saatlen) l. Duyusal sinir liflerinin uyarisi
ot
e - Wi

Deride eritem, enddrasyon, kasinti

<
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lr Deri prick testi

Aeroalerjenler icin 6zgulluk %80-85, duyarlilik %95 -98

Alerjen splgE varligini gosteren pratik, hizli sonug veren, gtivenli bir test

Sistemik reaksiyon nadir (% 0.001) - Semptomatik astimda risk 1




Test oncesi hazirliklar

Alerjik hastaligi kontrol Akut hastalik, enfeksiyon,
altinda olmali (Astim

ates olmamali
kontrol altinda olmali!) :

laclar
Sakin ve dinlenmis
olmal Alkol, NSAID

Test yapilacak viicut Dermografik trtiker
L olmamali o
alani saglam olmali



Sunucu Notları
Sunum Notları
Astımı kontrol altında olmayan hastalara uygulanan prick testi ile sistemik reaksiyonlar bildirilmiş. Reaksiyon riskini arttırabileceği için test günü alkol ve NSAID kullanılmamalı.


Test oncesi kesilmesi gereken ilaclar

ilag grubu Testten ne kadar siire once
kesilmeli
1.Kusak H1 antihistaminikler 3 gun
2. Kusak H1 antihistaminikler 3-7 gun
Topikal steroid (test yapilacak 1 hafta
bolge)
<10 gun <50 mg prednizolon 3 gun
<10 gun >50 mg prednizolon 1 hafta
>10 gun >10 mg prednizolon 3 hafta
Omalizumab 4 hafta
Trisiklik antidepresanlar 1-3 hafta

Heinzerling L et al. Clin Transl Allergy 2013;1;3(1):3.


Sunucu Notları
Sunum Notları
Grip soğuk algınlığı ilaçalrının içerisinde de antihistaminiklerin bulunduğu unutulmamalı.Yine antihistaminikler montelukast ile birlikte bulunabildiği unutulmamalı.


Test oncesi kesilmesi gerekmeyen ilaclar

ilag grubu

H2 reseptor blokorleri

Lokotrien reseptor antagonistleri
Kisa/uzun etkili beta 2 agonistler
Inhaler stereoidler

Nazal steroidler

Topikal steroidler

Dusuk doz sistemik steroidler (<10mg/gun) (histamin yaniti!)

Heinzerling L et al. Clin Transl Allergy 2013;1;3(1):3.



Hangi bolgeye uygulanir?

Tercih edilen alanlar, her iki 6n kol volar yuz veya sirt bolgesi
(bebeklerde)

Egzema olmamali, testlerin yorumlanmasini zorlastiracak dokuntu ,
lezyon olmamali

On kol volar ylizde antekubital bolgeden ve bilekten 2-3 cm uzakta
olmal

Alerjenler arasi en az 2 cm mesafe olmali



Sunucu Notları
Sunum Notları
Sırt ile kolun sonuçlar açısından farkı yok, sırt biraz daha reaktif. Bilek kısmı ağrılı


Hangi delici alet tercih edilmeli?

® Alerjenin deri altina yeteri kadar penetrasyonu ¢cok énemli

® Ne fazla (travmatik etki, kanama ve yanlis pozitiflik) / Ne az ( yetersiz

miktarda alerjen gecisi yanlis negatiflik)

* 1 mm'lik uzunluk en uygun

Agirliklar bile deride olusturacaklari kabariklik capini etkiler I!!!




Tekli uclar

v Tekrarlanabilirlik?t
v Yanlis negatiflik |
v Agri |
v Duyarliligit
X Sure 1

e Cok basliklr uclar

v Hizli
v Ozgulluga tek uclu ile benzer
X Yalanci pozitiflik 1
X Agri 1
X Duyarlligi |
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Test yapilacak
alan alkol ile
silinir daha
sonra
kurulanir.

J

Her alerjen icin ayri ug kullaniimalidir !!!

Testin uygulanmasi

2cm
araliklarla

isaretler konur.

Bir damla
alerjenlerden
damlatilir.

~

J

Damlanin tan)
ortasindan
yuzeyel dermis
delinir. Fazla
alerjen
solusyonu
silinir.




Testin uygulanmasi

] Standardize
Alerjen ekstratlarinin Histamin (10 mg/m| ticari

koruyucusunu icerir. veya %0.1) ekstratlar
%50 gliserinli salin / (karisim?)
%0.9 SF



Sunucu Notları
Sunum Notları
İlaçlar ve besinler için standardize olmayan solusyonlar kullanılır ama steril olmalı irritan olamamalı.


Testlerde inhalan alerjen secimi

16 Avrupa Uulkesinden 29

merkez
Avrupa

alerjen

standart

paneli-18

Allergen/control

Histamindihydrochloride 0,1
% (positive control)

NaCl 0.9% (negative
control)

Hazel
Alder
Birch
Plane
Cypress

Grass mix

Olive
Mugwort
Ragweed
Alternaria
Cladosporium
Aspergillus
Parietaria
Cat

Dog

Dermatophagoides
pteronyssinus

Dermatophagoides farinae
Blatella

Corylus avellana

Alnus incana

Betula alba

Platanus vulgaris
Cupressus sempervirens

smooth meadow grass/Poa pratensis,
cock's foot grass/Dactilis glomerata,
perennial rye grass/Lolium perenne,
timothy grass/Phleum pratense, meadow
fescue/Festuca pratensis, meadow oat
grass/Helictotrichon pretense

Olea europaea

Artemisia vulgaris
Ambrosia artemisiifolia
Alternaria alternata (tenuis)
Cladosporium herbarum
Aspergillus fumigatus

Parietaria

Blatella germanica

Heinzerling L, et al. Standard skin prick testing and sensiti!ion to inhalant
allergens across Europe--a survey from the GALEN network. Allergy. 2005

Findik poleni
Kizil aga¢ poleni
Hus poleni
Cinar poleni
Selvi poleni
Cimen karisimi
Zeytin poleni
Pelin/misk otu
Kanarya otu
Alternaria
Cladosporium
Aspergillus
Yapiskan otu
Kedi

Képek

Ev tozu akari
Hamam bocegi


Sunucu Notları
Sunum Notları
2005 yılında yapılmış bu çalışmanın sonuçları hala geçerli.


Allergy 2009: 64: 1656-1662 © 2009 John Wiley & Sons A/S
DOI: 10.1111/5.1398-9995.2009.02169.x
Original article
2 . L. . Allergen/control
GA“LEN skin test study III: Minimum battery of test inhalent Histarmindihydrochloride 0,1
. . . . . . . % (positive control)
allergens needed in epidemiological studies in patients Nacl 05% (negative
control)
Hazel Corylus avellana
Background: The number of allergens to be tested in order to identify sensitized Alder Alnus incana
patients is important in order to have the most cost-effective approach in Birch Betula alba ]
epidemiological studies. Plane Platanus vulgaris
Objective: To define the minimal number and the type of skin prick test (SPT) Cypress Cupressus sempervirens
allergens required to identify a patient as sensitized using results of the new f Grass mix smooth meadow grass/Foa pratensis, Y
2 . . cock's foot grass/Dactilis glomerata,
Pan—European GA LEN skin pnck test Stlldy. perennial rye grass/Lolium perenne,
Method: In a large Pan-European multicenter (17 centers in 14 countries) patient };TC"JQ/YFES';SZ Phieum pratense, meadow
. . | pratensis, meadow oat
based study, a standardized panel of 18 allergens has been prick tested using a \ grass/Helictotrichon pretense y
standardized procedure. Conditional approach allowed to determine the Olive Olea europaea (
allergens selection. Mugwort Artemisia ulgaris v
Result: Among the 3034 patients involved, 1996 (68.2%) were sensitized to at Ragweed Ambrosia artemisifola
least one allergen. Overall, eight allergens (grass pollen, Dermatophagoides I Alternaria Alternaria alternata (tenuis)
pteronyssinus, birch pollen, cat dander, Artemisia, olive pollen, Blatella and Cladosporium Cladosporium herbarum
Alternaria) allowed to identified more than 95% of sensitized subjects. However, Aspergillus Aspergillus fumigatus
d .. for ietari 2adeiaiia
s« 8alerjenile %95 den fazla oranda duyarlilik [grass cat )
p saptanabiliyor Des ,
C .. . . TR mmtry, Dermatophagoides
a ¢ Hastalarin 6zellikleri de g6z 6nunde peronyssinus
o . . . Dermatophagoides farinae
C bulundurularak ayrintil degerlendirme icin |y of (Bt EETT—— )
S " .. o, ery
o 18'li panel dneriliyor be.




An overview 1ern Cyprus
Table 2 in the
Region ILKBAHAR SONBAHAR
& Y
Marmara . Camsmea Kazayagy, Zeytin, Akkazayagi, Cayir- Servigiller, Cdstanea, Artemisia,
BATI Servigiller, Ginar,  Sinirotu, Camgiller,  Cimen, Pelin otu, Disbudak, Findik, 3
Mese, Cayir-Cimen Isirgan-Yapiskanotu Zaylan, Sedir Yer feslegeni
Aegean \ ~ Chenopod./Amarant.,
>
Cayir-Cimen, .
. Servigiller, Kavak, Isirgan-Yapiskanotu, Cavlr-(;lm?n, Servigiller,
Mediterranean DOGU Mese, Cayir-Cimen, Akkazayagl, Al;kal.zayagl, Disbudak, Kizilagag Cedrus
Inner Anatolia ' Disbudak Pelinotu, Sinirotu L 9
A . ™)
ayir-gimen, :
Black Sea Servigiller, Cl'nar, ‘;Alia-fayaél, Akkalzayaél, Svervigilller, ./Amarant., Ambrosm,
GONEY Mese, Camgiller, Pelifot. Pelinotu, Kizilagag, Disbudak,
East Anatolia Dut, Zeytin Isirgan-Yapiskanotu Sedir Yerfeslegeni ) /Amarant
| .
- o 5 s \\
South East Anatolia Kizlagac, Servigiller, ' oy cimen, zaylan,  Akkazayag, Zaylan, -
Camgiller, Mese, o : Kizilagag, Findik,
KUZEY . . Akkazayag, Sinirotu, Pelinotu, Cayir- Servigiller
Cayir-Cimen, Hus Camgiller Gimen
agaci | | Y :
o 1, Zeytin
Servi, Camgiller, LTI ) » <
MERKEZ Gavir-Gimen, Kavak, Akkazayagl, Akkazayag, Cayir- S?r\nglller, u§ agaC| ,
Cinar, Mese Pelinotu, Sinirotu, Cimen, Pelinotu Kizilagag, Disbudak
’ Camgiller

Ozturk M et al.




Kullaniimasi onerilen inhalan alerjenler

Ev tozu akari

v" Avrupa standart paneli » Der p, Der f
Turkiye icin gecerli Hayvan epitell
* Kedi, kdpek, at
v' Hastanin yasadigi bolgeye KGf mantars
gore secilecek alerjenler B-"Altkernaria, Cladosporium, Penicillium, Aspergillus
oce

farkhlik gésterebilir « Hamam bocesgi

v' Rutinde fazla sayida alerjen Polenler

« Grass mix /Phleum pratense
* Artemisia vulgaris

klinik olarak anlamsiz, hasta * Parietaria officinalis

iceren paneller kullanmak

* Betula verrucose (hus agaci)
* Cupressus (Servi agaci)
* Platanus (Cinar)

* Bblgeye gbre gore findik agaci poleni, zeytin agaci
poleni, dis budak agaci poleni vs.

bazinda degerlendirilmeli




Testin degerlendirilmesi

Test 15 dk sonra degerlendirilir.

Eritem ve 6dem capi olcular

Eritemli 6dem > 3 mm ise pozitif kabul edilir

Typical wheal shapes
<_ ) /,_,»f_)

Wheal size assessment

dITIiI'I dma><

Konstantinou GN, et
al.International Archives of
Allergy and Immunology. 2010




Testin degerlendirilmesi

*Negatif kontrol *Pozitif kontrol *Potensi mavr‘kadg'n
sonucu negatif olmali sonucu pozitif olmall markaya degisebilir
* Teknik * Teknik *Raporlarken hangi
« Gliserin duyarlihg) * Soguk zincir (2-8 °C) ey
- ilaclar *Uygulandigl bolge
* Bireysel (YD yada Erml!
ileri yas) *Eritem ve 6dem

Olcum degerleri tam
yazilmali



Sunucu Notları
Sunum Notları
İlaçlar ve besinler için standardize olmayan solusyonlar kullanılır ama steril olmalı irritan olamamalı.


Wheal Diameter ( Degree
<3 0
3-3.99 +1
4-5.99 +2
6-8.99 +3

29 or pseudopodiu +4




Oyktide dikkat edilmesi gerekenler

Semptom suresi, sikligi

Semptomlarin artis gosterdigi zaman, donem ve mekanlar
TUm maruziyetlerin gozden gecirilmesi

ic ortam, dis ortam maruziyetleri, mesleksel maruziyetler, hobisel faaliyetler

Cocukluk dénemi- ikame edilen bélgenin dzellikleri

Maruziyetin toplam suresi ve sikligi

Maruziyet ile semptomlarin baslama dénemi arasindaki iliski

oo



Deri testi pozitif

Oyki uyumlu

Deri testi pozitif

Alerjen belirtilerden
sorumiu

Oyki uyumsuz

Deri testi negatif

Yalanci pozitiflik
nedenlerini dusun

Hastayl maruziyet
acisindan takip et
(%30-60)

Oykii var

Yalanci negatiflik
sebeplerini dusun

Daha ileri tanisal testler ¥
(lokal alleriji)




Yalanci pozitiflik/negatiflik nedenleri "

Yalanci Pozitiflik Yalanci Negatiflik

« Teknik nedenler « Teknik nedenler

« Uc Ozelligi » Yeterince baski uygulamamak

» Fazla baski uygulamak « Alerjen 6zelligi

« Alerjen ozelligi o Alerjenik 6zelligini yitirmis (saklama

« lrritan alerjen kullanimi kosullari SKT)

« Icerdigi koruyucu irritan olabilir « lac kullanimi

« Dermografizm » Son 4 hfticinde anafilaksi gecirmek

« Alerjenlerin birbirine ¢cok yakin (mast hucre yanitsizlik periyodu)
uygulanmasi « Enfeksiyonu, malignitesi, KBYsi olan bazi

hastalarda reaktivite azalabilir
« Spinal kord hasari

L.



Deri prick testi sonucu

Uygun teknik — Yeterli ve
uygun
ekipman

Hasta Ozelinde — Hastanin
ve genel klinigi ile
alinmasi birlikte
gereken dogru

onlemler yorumlama



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1MSniLGbacSZGuK5aZsyvbWdXcS5U0RuJCptW1tGc_ZQ/copy#gid=1242031545

-

In vitro testler
Sp IgE

«
*



IgE

Antikor
Antitoksik  Antiparazitik
immunmodulatuar

Total IgE > 100 kU/I ise artmis olarak
kabul edilir

Cel




Total IgE yuksekligi yapan nedenler

ATOPIK HASTALIKLAR
ABPA*

Alerjik fungal sinuzit
Atopik dermatit

Alerjik astim

Alerijik rinit

Urtiker

ENFEKSIYON

Doku invazyonu yapan paraziter
enfeksiyonlar (ekinokokozis,
viseral larva migrans,
sistozomiyazis, strongiloidiyazis,
askariyazis, toksokariyazis,
fasioliyazis, malarya vb)

HIV enfeksiyonu

Tlaberkdtloz

CMV, EBV

Lepra

Pertusis, Kizamik

Viral solunum yolu enfeksiyonlari

Mantar enfeksiyonlari,
(sistemik kandidiyazis, allerjik
bronkopulmoner aspergillozis)

iMMUN YETMEZLIKLER
Hiper IgE sendromlari
Wiskott Aldrich sendromu
Netherton hastalgi
Nezelof sendromu
immin disregiilasyon
IPEX sendromu

Omenn sendromu
Atipik komplet DiGeorge
sendromu

Selektif IgA eksikligi

iINFLAMATUAR HASTALIKLAR
Churg Strauss Sendromu
Kawasaki hastalig

Kimura hastalig

Poliarteritis nodoza

Primer pulmoner hemosideroz
Romatoid artrit

MALIGNITE
Hodgkin lenfoma
IgE myelom

DIGER DURUMLAR

Sigara kullanimi

Alkol kullanimi

Kistik fibrozis

Nefrotik sendrom

Kemik iligi nakli

GVHD?

Kronik karaciger hastaliklari
Kutandz hastaliklar (btlloz
pemfigoid, alopesi areata)




SplgE

Yari kantitatif

1971 1989 | yontemler
(AutoCAP,
ELISA Engvail and ImmunoCAP | Alastat,HYTech, Matrix,
Perlmann MagicLite
® @ @ ® o
1873 1974 2000
SPT Blackley RAST Kantitatif

Ik yontemler kalitatif
(RAST, MAST, EAST)

(ImmunoCAP,
Immulite 2000)



Sunucu Notları
Sunum Notları
 (1989) 
Kantitatif (ImmunoCAP, Immulite 2000)



Phadiotop

Atopik hastaliklardan sorumlu en sik allerjenlere sp IgE toplami
(akarlar, cayir polenleri, agac polenler, kufler)

Kullanim amaci: atopi distnulmeyen hastalarda disJama amaci

Negatif prediktif degeri > Total IgE, Tek bir alerjene splgE




Tekli

CAP RAST scores indicate specific IgE levels where 0-absent (<0.35
KUa/1), I-low (0.35-0.7 KUa/1), 2-moderate (0.7-3.5 KUa/1), 3-high
(3.5-17.5KUa/1), 4-very high (17.5-50 KUa/1), 5-very high (50-100
KUa/1), 6-very high (>100 KUa/1).

Splgk

Coklu

CAP RAST scores indicate specific IgE levels where 0-absent (<0.35
KUa/1), 1-low (0.35-0.7 KUa/1), 2-moderate (0.7-3.5 KUa/1), 3-high
(3.5-17.5KUa/1), 4-very high (17.5-50 KUa/1), 5-very high (50-100
KUa/l), 6-very high (>100 KUa/1).

REQUESTED TESTS: RESULTS

Method: CAP RAST FEIA Class Concentration
f-- Grass Pollen mix 2 1.04 KUa/l
- D. pteronyssinus (mite) 3 4,19 KUa/l
f-- A fumigatus (mold) 0 <0.35 KUa/l
- Cat 3 7.82 KUa/l

<
*

REQUESTED TESTS: RESULTS
Method: CAP RAST FEIA Class Concentration
f-  Grass Pollen mix 2 1.04 KUa/l

b



SplgE duzeyi ile hastalik sjddeti arasinda korelasyon yok

100 -
80 -
60 -

40 -

o
20 4 &

Sympto™ “ g
o0

i
Uncom®™®
D 1 | | 1 1 ]

0.1 0.3 1 3 10 30 100

Proportion of individuals with
symptomatic allergy (probability %)

IgE antibody concentration (kU /1)

SplgE duzeyi arttikca semptomatik olma ihtimali artiyor



Sunucu Notları
Sunum Notları
Birlikte Total IgE düzeyi de istenmeli



Aeroalerjen sp IgE

60-95%

Duyarlilik

30-95%

Ozgillik




In vitro ve In vivo testlerin karsilastiriimasi

Deri prick testi Sp IgE
Duyarlilik/Ozgulluk Daha yuksek Yuksek
llaglarin etkisi AH basta olmak Uzere Yok
bir cok ilagtan
etkileniyor
Deri Saglikh deri gerekli Etkisi yok
Siddetli Tip 1 Yalanci negatiflige istenebilir, etkisi yok

reaksiyon/anafilaksi
sonrasi 4 haftalik
donem

Sonug yorumlama
Risk

Maliyet

sebep olur

Daha subjektif
Az ama var

Dusuk

Daha objektif
Yok
YUksek




Table 5. Correlation between mean wheal size of skin prick test and serum
specific IgE levels measured by ImmunoCAP system

Nam YH, et al.
Allergy Asthma
Respir Dis. 2015

Allergen Correlation (1 Pvalue  Corelation (*7)  Pvalue
Birch 0.725 <0.001 0.385 <001
Beech 0675 <0.001 0.534 <001
Oak 0634 <0.001 0.552 <001
Japanese cedar 043 0.001 0.529 <001
Rye grass 067 <0.001 0.517 <0.01
Bermuda grass 0571 <0.001 0125 0.469
Ragweed 0.598 <0.001 0417 NA
Mugwort 0.715 <0.001 0.255 0.003
Japanese hop 0.735 <0.001 0.464 0.002
Alternaria 0414 0.062 0.61 0.009
A. fumiatus 0.231 0.06 0.428 0.001
D. pteronyssinus 0.787 <0.001 0.464 <001
D. farinae 0.779 <0.001 0.506 <001
Cat dander 0.521 <0.001 0.062 06
Dog hair 0.395 0.001 0.387 0.002
Cockroach 0.786 0.001 0.627 0.029
T putrescentiae 044 0.236 0.175 0.744

Bignardi D, et
al. Allergol
Select. 2019

Bir ¢cok alerjen igin SPT ve splgE korele

iki test arasindaki uyum orani %77.4

SplgE, SPT ile karsilastinldiginda duyarlihgi, 6zgulligu

%75.5 ve 80.0

Hastanin klinigine goére ikisi kombine edilmeli

\ —t N — i
< @
N L7 N 21
i ° s °
I — I3 N 1 I
a4 L® F
5 & o W
&4;. - slgE in rhiratis &’b i SFT inrhinitis
o 15 A 12
001 23 45 67 3% 910111213415 0012 3 4 56 7 3% 010111213 1415
LR & 954 CL OF & 95% CL
N 29 N 25
‘0’ “x
. S N 25
g @ s ¥
s 24 i 20
S T 9]
ES S
*\,ﬁ e slgE in asthraa &:W [ eEn SPT inasthina
EX) 28
o] b T o e b —_—
il -
001 23 45 67 8910111213415 0012 34 56738 910111213 1415
GME & 95% CL OR & 95%CL
ki 9
~ -IL- o
< ¥
. o~ L0 . i J02
§" o] §’ o i
< 25 @ 25
&-i: —_— slgE in conjunctivitis &p@ —t+———— 5FT inconjunctivitis
28 43
.
o1 o
00123435 637 %8 10111315115 0012 345678 010111315 1415
LR & 954 CL OR & 95% CL

SPT ve splgE sonuglari uyumlu

Farkh alerjenler icin 6zgullik ve duyarhhklari farkh

Sp IgE’'nin SPT referans alindiginda duyarhlik 0.75-0.93
6zgulltik 0.83- 0.93

Hastanin klinigine ce ¢ikan sonuca gore gore ikisi de
kullaniimal



Deri prick testi

-

Hasta icin gerekli kosullar
saglanabiliyorsa, deneyimli
ekip ve uygun ekipman
saglanabiliyorsa ilk tercih

Sp IgE

Deri prick testini etkileyebilecek
ilaclarin kesilemedigi durumlarda
llac  kesilebilecek bile olsa
histamin yaniti alabilmek icin
uzun bir sure gerektiginde

Hayati tehdit eden agir anafilaksi
dykusu varsa

Siddetli dermografizm, iktiyosis
egzema gibi deri lezyonlari
varliginda

Siddetli Tip 1 reaksiyondan

sonraki 4 haftalik dénem




Tesekkur ederim.
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