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OLGU-1

• 67 yaş, kadın hasta, Trabzon’da yaşıyor

• Şikayet: Son birkaç yıldır giderek artan efor dispnesi, öksürük

• FM: Bilateral akciğer bazallerinde minimal ral (+), çomak parmak (-)

• SaO2: %95

• Özgeçmiş: HT (Coveram), DM (Glifor), Opere Tiroid Papiller CA

• Sigara öyküsü: Yok

• Atopi: Yok

• Evde kuş besliyor, bahçe işleri ile uğraşıyor
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BAŞVURU PAAG -
SFT
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GELİŞ TORAKS BT
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BAL-HÜCRE DİFERANSİYASYONU
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OLGU-1

• Hasta, hipersensitivite pnömonisi kabul edildi

• Oral steroid

• Azatioprin tb

Solunum semptomlarında artma

SaO2’düşme

Değişen doz ve sürelerde
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6 yıl sonra .. 
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AĞUSTOS 2023 PAAG-HRCT

Her iki akciğerde, sol akciğer 
üst lob anterior segmentte
daha belirgin 06/03/2020 
tarihli BT tetkiki ile 
karşılaştırıldığında interval
dönemde progresyon
gösteren retiküler dansiteler
ve yer yer traksiyon 
bronşiektazileri izleniyor. 
Bulgular hipersensitivite
pnömonisi ile uyumludur
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• Hasta multidisipliner konseyde değerlendirildi, PPF kabul edilerek nintedanib
başlandı

Tedavinin 1. yılı
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AĞUSTOS 2023 SFT EKİM 2024 SFT 10



OLGU-2

• 48 yaş, erkek hasta, Trabzon’da yaşıyor, mobilya satışı yapıyor

• Şikayet: eforla olan nefes darlığı

• FM: solunum sesleri doğal, çomak parmak (+)

• SaO2: %96

• 6DKYT: başlangıç SaO2: 96, bitiş SaO2: 96, 510 mt yürüdü

• Özgeçmiş: ek hastalık yok 

• Sigara öyküsü: 30 paket-yıl, aktif içici

• Atopi: Yok

• Hobi: Yok
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BAŞVURU PAAG -
SFT
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GELİŞ TORAKS BT
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• Öntanı: HSP?, DIP?, RBILD?, Meslek ilişkili akciğer hastalığı?, BDH-İAH?

• Kollajen doku marker-vaskülit marker negatif

• Sigara bırakma polikliniği

• Pulmoner rehabilitasyon

• Yaklaşık 1 yıl oral kortikosteroid tedavisi 
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3 yıl sonra..

• Dış merkezde takiplerine devam etmiş, PPF? açısından tarafımıza 
yönlendirildi

• Hastanın solunumsal şikayetleri oral ks tedavisi altında progrese

• Sigara içmeye devam ediyor
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2024 SFT-PAAG

AĞUSTOS 2024 PAAGAĞUSTOS 2023 PAAG 16



EKİM 2023 SFT AĞUSTOS 2024 SFT
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AĞUSTOS 2024 HRCT
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3 yıl sonra..

• Multidisipliner konseyde değerlendirildi 

• PPF tanısı ile nintedanib başlanması,

• Etyoloji için wedge bx yapılmasına karar verildi
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Nintedanib tedavisinin 1. yılında…
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OLGU-3

• 66 yaş, kadın hasta, Trabzon’da yaşıyor

• Şikayet: efor dispnesi, öksürük, yutma güçlüğü, yaygın eklem ağrısı

• FM: solunum sesleri doğal, büzük dudak, ciltte kalınlaşma, parmak sulcuslarında kaybolma

• SaO2: %95

• 6DKYT: başlangıç SaO2: 97, bitiş SaO2:82, 374 mt yürüdü

• Özgeçmiş: DM(Galvus met), HT(Hipersar), HL( Lipitor)

• Sigara öyküsü: pasif içici, biomass maruziyeti 3-4 yıl (+)

• Atopi: Yok

• Hobi: Yok
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GELİŞ PAAG-
SFT
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GELİŞ HRCT
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• Romatoloji konsültasyonu → Sistemik skleroz düşünüldü

• Tedavi →mikofenolat mofetil ve metilprednizolon başlandı
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1 yıl sonra.. 
• Hastanın solunumsal 

şikayetlerinde artış + 

• Romatoloji
konsültasyonu→ optimal 
tedavi + 

Nintedanib
başlandı
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Nintedanib 1. yılında.. 

27



Osaka, Japonya 2025
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