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RADYOLOJIK KLiNiK KONSEY
Interstisyel Akciger Hastaliklari

24 Ocak 2026
Mercure Hotel, Trabzon




OLGU-1

« 67 yas, kadin hasta, Trabzon’da yasiyor

- Sikayet: Son birkac yildir giderek artan efor dispnesi, okstrik

- FM: Bilateral akciger bazallerinde minimal ral (+), comak parmak (-)
» Sa02: %95

- Ozgegmis: HT (Coveram), DM (Glifor), Opere Tiroid Papiller CA

- Sigara oykusu: Yok

« Atopi: Yok

- Evde kus besliyor, bahce isleri ile ugrasiyor




BASVURU PAAG -
SFT

KARADENIZ TEKNIK UNIWVERSITESI

Pulmonary Function Analysis

Weight(kg): 116.0

TIP FAKULTESI FARABI HASTANESI

Date: 09/08M16
Physician:
Gender: Female Race: Caucasian

Diagnosis:

Age: 58 Heighticm): 158

-| Spirometry ret
FVC Liters 20
FEV1 Liters 215
FEVI/FVC % 74
FEF25-75%Lisec 2.54
FEF50%  Lisec 3.24
PEF Lisec 5.55
MY Limin 93

pell] Lung volumes
TL Liters 4.55
RY Liters 1.68
RWILC % 37
FRCN2  Liters 1.60
DLCO  mUmmHgimin - 26.7
DL Adj  mL/mmHgimin 267

DLCOVA  mLimHg/miniL
DL/VA Adj mLimHgiminiL
VA Liters

Pre
Meas
2.08
1.80
BB
2.37
311
372

FPre

% Ref
Fa

a3

93
96
67

Post Post Post
Meas % Ref % Chag




GELIS TORAKS BT

KTU FARABI HASTANESI RADYOL I
BT Anjio 1.0 CE

HFS

IMA : 29 / 316

W 1500, L : -600
Zoom Factor : x1.30
Rot : 0.00




BAL-HUCRE DIFERANSIYASYONU

KLINIK OZET Sag orta lob medial bal
hiicre diferansiyasyonu

KLINIK ON TANILAR : Diah ?

Dlguya ait eski biyopsi var m1 ? B-8005/13 B-6736/13 B-14027/14 S-40/15 S-3489/15 B-11108/15 S-998/16 S-1008/16
P-3655/14

ISAT ADET G: P: A: HORMON ALIMI :

MAKROSKOPI : 30 cc hacminde berrak, mukoit. partekiller iceren smdan otomatik cihaz aracihd ile 1 adet preparat
hazirlandi. Giemsa boyandi. S K.

IKROSKOPI : Preparatlardg % 65 lenfosit|% 35 alveolar makrofaj izlenmistir.
TANI : Benign sitoloji, sol lingula siiperioru, BAL




OLGU-1

- Hasta, hipersensitivite pndmonisi kabul edildi

- Oral steroid \

Degisen doz ve strelerde

- Azatioprin tb /

Solunum semptomlarinda artma
Sa02’disme




KTU FARABI HASTANESI

“ SOLUNUM FONKSIYON TEST.

Date: 01/03/23
Physician:
Gender: Female]

Diagnosis:

Age: 65 Weight(kg): 113.(Height(cm): 157

. Ref Pre Pre Post  Post
7 | Spirometry Meas % Ref Meas % Ref
FVC Liters g 211 78
FEV1 Liters 1.94 193 99
FEVIIFVC % 73 91
FEF25-75%L/sec 3 296 128
FEF50% Lsec 3.04 326 107
PEF Usec 5.33 351 66
MWV Umin 88
Lung Volumes
TLC Liters
RV Liters
RVITLC %
FRCN2 Liters

| Diffusion
DLCO mbL/mmHg/min
DL Adj mbL/mmHg/min
DLCONA  mL/mHg/min/L
DLNAAdi mL/mHg/min/L
Liters

| Maximal Respiratory Pressures

Pl max cmH20 7"
Pl Volume Liters

\
i SOLUNUM FONKSIYON TESTI

KTU FARABI HASTANESI

Date: 08/04/23
Diagnosis: Physician:

Age: 65 Weight(kg): 113.(Height(cm): 157

Gender: Female Race: Caucasian

Post  Post
Meas % Ref

NN . Ref Pre Pre
N Sp'mmetry Meas % Ref
FVC Liters 2.70 175 65
FEV1 Liters 1.94 152 78
FEVI/FVC % 73 87
FEF25-75%L/sec 2.3 230 100
FEF50% Lisec 3.04 290 95
PEF Lisec 5.33 348 65
MVV L/min 88
Lung Volumes
TLC Liters
RV Liters
RVTLC %
FRCN2  Liters

&1 Diffusion
DLCO mL/mmHg/min
DLAd  mL/mmHg/min
DLCONVA  mL/mHg/min/L
DLVA Adj mL/mHg/min/L
VA Liters

3| Maximal Respiratory Pressures

Plmax  cmH20 T
Pl Volume Liters

Post
% Chg




AGUSTOS 2023 PAAG-HRCT

KT
BT, Akciger

Her iki akcigerde, sol akciger

ust lob anterior segmentte

daha belirgin 06/03/2020

tarihli BT tetkiki ile

karsilastirildiginda interval

donemde progresyon

gosteren retikiler dansiteler

ve yer yer traksiyon

bronsiektazileri izleniyor.

Bulgular hipersensitivite N

pnomonisi ile uyumludur {/I:/A:Afs%%,/f;gflaso
Zoom Factor : x1.37

Rot: 0.00
24




- Hasta multidisipliner konseyde degerlendirildi, PPF kabul edilerek nintedanib
baslandi

KTU FARABI HASTANESI ACIL RADYOL{
HRCT(Ad
Thorax 1.00 Br48

Tedavinin 1. yili m=)

A\ 9 /308
1210, L : -599 ]

bm Factor : x1.24 / Slice Pos : -67§
: 0.00 - : - ST ¢




KTU FARABI HASTANESI ZORLU WAI. KﬂPﬂSiE i Tahmini ayarlar

SOLUNUM FONKSIYON TESTI
2 ' Date: 08/04/23 {I{ﬁm Normal Aralik

Diagnosis: Physician:
Age: 65 Weight(kg): 113.(Height(cm): 157 Gender: Female Race: Caucg FVC 1 .-Eﬂ E,CIE - 3,45

Pre Pre Post Post Post I:P“ 1,45 1 _.-53 = I,EE
Meas % Ref Meas % Ref % Chg FE””FW:% sn,ﬂ 65;9 } Egrg

FVC Liters 1.75 65
FEV1 Liters d 1.52 78

FEVI/EVC % 87 FEVI/VCmaxde 80,8 659-899

FEF25-75%L/sec . 230 100

FEF50% Lisec : 290 95 FEF25-75% 1,70 091-328

PEF Lisec : 348 65
il MVV L/min

aall | Lung Volumes PEF 2,88
J TLC Liters

RV Liters FET100% 59

RV/TLC %

FRCN2  Liters ; FEVD.75 1,85

=1 Diffusion BEV 23
DLCO mbL/mmHg/min
DL Adj mbL/mmHg/min . Eﬂw 35
DLCO/NA mL/mHg/min/L
DL/VA Adj mL/mHg/min/L
VA Liters 1 m

¢#%| Maximal Respiratory Pressures

Pl max cmH20 71
Pl Volume Liters

Haecirm (L)

I II Zaman {sn)

"AGUSTOS 2023 SFT EKiM 2024 SFT




OLGU-2

« 48 yas, erkek hasta, Trabzon’da yasiyor, mobilya satisi yapiyor
- Sikayet: eforla olan nefes darligi

« FM: solunum sesleri dogal, comak parmak (+)

» Sa02: %96

« 6DKYT: baslangic Sa02: 96, bitis Sa02: 96, 510 mt yurudi

- Ozgegmis: ek hastalik yok

« Sigara oykuisu: 30 paket-yil, aktif icici

- Atopi: Yok

- Hobi: Yok
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KTU FARABI HASTANESI

SOLUNUM FONKSIYON TESTI!
Date: 12/02/21

Diagnosis: Physician:
Age: 44 Weight(kg): 89.0Height{cm): 178 Gender: Female Race: Caucasian
. Ref Pra Pra Post  Post Posl
‘ Spirometry Meas % Ref Meas % Ref % Chyg
FVC Liters 415 318 77
FEV1 Liters 3.21 312 87
FEVA/FVC % 76 98
- FEF25-75%L/sec 3.44 547 158
FEF50% Lisec 422 628 149
PEF Lisec 6.89 782 111
MWW Limin 104
Lung Volumes
TLE Liters 6.25
RV Liters 2.20
RVITLC % 33

FRC MZ  Liters 3

‘ It
. Diffusion

DLCO mbU'mmHg/min 274
DL Adj mUmmHg/min 274
DLCOMNA  mUmHg/minl  4.45
DLMVA Ad)  mUmHg/min/L

WA, Liters

‘ Maximal Respiratory Pressures

Pl max cmH20 B2
Pl %olume Liters

12




GELIS TORAKS BT




« Ontani: HSP?, DIP?, RBILD?, Meslek iliskili akciger hastalig1?, BDH-IAH?

- Kollajen doku marker-vaskilit marker negatif
- Sigara birakma poliklinigi
« Pulmoner rehabilitasyon

- Yaklasik 1 yil oral kortikosteroid tedavisi




3 yil sonra..

- Dis merkezde takiplerine devam etmis, PPF? acisindan tarafimiza
yonlendirildi

» Hastanin solunumsal sikayetleri oral ks tedavisi altinda progrese

- Sigara icmeye devam ediyor




AGUSTOS 2023 PAAG b AGUSTOS 2024 PAAG



KTU FARABI HASTANESI

m SOLUNUM FONKSIYON TEST!

Date: 11/28/23

Diagnosis: Physician:
Age: 46 Weight(kg): 97.0Height{cm): 177 Gender: Female Race: Caucasian
. Rf Pra Pra Post  Paost Post
B Spirometry Meas % Ref Meas % Ref 5 Chg
FwC Litars 4.06 3.28 81
FEWV1 Litars 312 2.92 93
FEVIIFWVC % 76 [i22)
FEF25-F8%Lisec 3.35 4.21 126
FEF50% Lisec 4.14 6.52 157
PEF Lisec 6.79 T.43 109
W Lirmir 103
mm'J Lung Volumes
TLC Litars .15
RV Litars 218
RWTLC Yo 34
E FRC N2 Litars 3.03
Diffusion
DLCO mU'mmHg/min 283
DL Adj mU'mmHg/min  28.3
DLCOMNA mU'mHg/min/l  4.38
DLAA Adf mL'mHg/min/L
WA Liters
AI Maximal Respiratory Pressures
Pl max cmHZ0 81
PlVoluma Liters
Flow
] Ref__  Pre___ Post___
I
6! |
4 !
| 200
21
I My 150
0t =
. L 100 —
2!
. \
4

EKIM 2023 SFT

OTURMA

O Mer25%

- Pre

Frrrrrrrrm
I 45678

Hacim (L)

ZORLU VITAL KAPASITE Tt Siresi Tahmin ayarr Test onumu
1130 Ll
Oim ~ Nomalhlk ~ Bek.  “Beklenen  z5coe "
A [ 322 3%9-618 508 63 &£LT " )
V1 L 266 316-485 402 66 IO )
ARG % 826 688-886 795 104 EhA 10-
VINCmace % 826 688-886 795 104 [TDD 8.-
5% Us 3,00 207-589 373 80 ENCD .
s 1085 - b
s 98 ';' ‘-
FEV0.TS L 2,66 - E 2'
] 21 -
ETv m 12 - -
PEFT ms 50 N
3] 4.'
I- ]
6- $-
7 54 T
>~ FVC 3- I
£ 4 Ortvi -|1|0 :lé
2: - Pre
1-
I:I | | I | I | I | 1 | I | | I'lT(I | | | I | o | | |
10 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1N 1N
Zaman (sn)

AGUSTOS 2024 SFT




AGUSTOS 2024 HRCT




3 yil sonra..

- Multidisipliner konseyde degerlendirildi

» PPF tanisi ile nintedanib baslanmasi,

- Etyoloji icin wedge bx yapilmasina karar verildi




KLINIK OZET

SOL VATS ALT LOB TANISAL WEDGE. ALT LOB FISSUR DUZEYINDEN PARANKIM BX. SOL VATS
ALT LOB TANISAL WEDGE. ALT LOB BAZALDEN PARANKIM BX.

LINIK ON TANILAR : |AH? LIP? DIP?

Olguya ait eski biyopsi var mi ?

MAKROSKOPI :

1) Sal akciger alt lob alt kayith materyal: Uzerinde 11 cm uzunlukta stapler izlenen 10,5x3x1 cm
boyutlannda akciger kama rezeksiyon materyalidir. Kesit yizinde net patolojik lezyon izlenmemisgtir.
Materyal dis yizi visseral plevra ile artili olup yer yer parietal plevra izlenmistir. Doku @rneginin bir kismi
4KTA (51K14)

2) Sol akciger alt lob iist kayith materyal: Uzerinde 6.5-3 cm uzunlukta stapler izlenen 6.5x2 5x2 cm
boyutlannda akciger kama rezeksiyon materyalinin kesit yizinde net patolojik lezyon izlenmemistir. Doku
drnedinin bir kismi 3KTA (S2K1-3).

MIKROSKOPI :

meningotelyal nodil mevcuttur.
Deskuamatif interstisyel pnomoni (DIP) paterni gdsteren interstisyel akciger hastaligi, sol akciger alt lob alt

1 no.lu akciger kama rezeksiyon materyalinden hazirlanan kesitlerde alveolar parankimin yer yer korundugu
izlenmektedir. Interstisyel alanlarda yer yer fibrozis (Trikrom reaksiyonu), fibrozis icerisinde hapis kalmig
alveollerde belirgin olmak lzere limenlerde alveolar makrofaj kiimeleri izlenmistir. Birkag odakta bronsioler
metaplazi dikkati cekmistir. Fibrozisle geniglemis interstisyel alanlann bir kisminda hafif siddette lenfositik
iltihabi hiicre infiltrasyonu gérilmistir.

2 nolu kama rezeksiyon materyalinde interstisyel alandaki fibrozis (Trikrom reaksiyonu) daha genis
alanlarda yer almaktadir. Bazi alveollerde epitelde reaktif degisiklikler dikkati cekmektedir. 1 nolu drnekte
oldugu gibi alveol limenlerinde yodun alveoler makrofa) topluluklan gdérilmistir. Kesitlerden birinde







OLGU-3

« 66 yas, kadin hasta, Trabzon’da yasiyor

- Sikayet: efor dispnesi, 6kstrik, yutma giclugd, yaygin eklem agrisi

« FM: solunum sesleri dogal, blzuk dudak, ciltte kalinlasma, parmak sulcuslarinda kaybolma
» Sa02: %95

« 6DKYT: baslangic Sa02: 97, bitis Sa02:82, 374 mt yuridu

- Ozgegmis: DM(Galvus met), HT(Hipersar), HL( Lipitor)

- Sigara oykuUsu: pasif icici, biomass maruziyeti 3-4 yil (+)

- Atopi: Yok

- Hobi: Yok




ZORLU VITAL KAPASITE Test Sures Tahmuni ayariar

DIFUZYON AKCIGER KAPASITESI (TEK Tost Sires Tahmini ayarlar Test Kanumi
NEFES) 1036 6L DLCO) OTURMA
Ogim  MormalAralk  Bekl  “%Bekdenen 004 5
DD ayadanmamis  mb/min/mmHg 10,28 - - - Mefestutma {lones ve e dr{ml 4
DLCD PR mL/min/mmig 10,25 14,19-2416 1868 55 E ¢ b Frhetac i
DLCO dal mliminmulg 10,38 14,19-2416 1868 56 8 et §
i A L 321 354-535 440 73 b ¢
G E LIS PAAG DU pred,ayr ml/min/mmig 10,25 - 1844 56
kLD mL/min/mmHgl 3,24 3,26-536 424 76 L T
S FT [V{DLLO) L 200 240-306 306 65 E
TLCIDLED) L 3,34 385-480 480 70 ] : ;
Hb g/dl 13,0 —- - - .
RYIDLCD} L 1,23 106-175 175 71 C
=t

Zaman (zn)
/J L'ﬂ
l::'l (R B L T+ T * 1T ¥ 1T 7+ 1 7T 71 7 [ B (R B i
1 (] | e 3 4 5 & 7 & b ] 10 11 iz

Lamam (sn)

2




GELIS HRCT




- Romatoloji konsiiltasyonu = Sistemik skleroz distntldi

- Tedavi 2 mikofenolat mofetil ve metilprednizolon baslandi




1 yil sonra.. o

ZORLU VITAL KAPASITE

1507

» Hastanin solunumsal

§| kayetlerl nde a3 rt|§ + EIEI;L;‘:;‘FHN AKCIGER KAPASITESI (TEK Test Simes Tahmini ayariar Test Konumu
15:09 GLI {DLCD) OTURMA
. Romato|0J| ey :II;;: Moarnal Arald Bebl  %Boklenen 2 ||:._z.:.,q = 5
konstilta syonu - opti mal DLCOPS miimin/mmtg 8,49 14,14-2413 1863 46 BT a--.lém— w;ﬂijg. neltrhe Hocr B
tedavi + DLCO dalt miiminmmig 8,49 14,14-2413 1863 46 8K I I
VA L 2,78 354-535 440 63 WL Epw
DLC0 pred, ayr. mL/min/mmHg 8,49 1863 46 T
KCO mimin/mmbgl 3,06 325-535 424 72 W
IV(DLCD) L 2,20 238-304 34 T2 &
TLCDLED) L 2,01 384-480 48 61 & |
Hb gl 13,4 - - D_.Z
RY(DLCD) L 057 107-176 176 32 E I ]
Nintedanib ']":"ul [ 1 | I : I :I [ T i I -
0 2 g 2] -] A L] 12 14 & 1] Jrin} 2 24 ]

Zamam (sn)

baslandi

Zamam (sn)




Nintedanib 1. yilinda..




Osaka, Japonya 2025
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