PRIMER SILIYER DISKINEZ!

FARKINDALIK AYI

——EKIM 2026 —

Ekim ayi, diinya genelinde “Primer Siliyer Diskinezi (PSD) Farkindalik Ayr”
olarak kabul edilmistir ve PSD’ye iliskin farkindaligin artirilmasi, erken ve dogru
taninin desteklenmesi, kapsamli bakima erisimin guiiclendirilmesi ve
arastirmalarin ilerletilmesi icin 6nemli bir firsattir.

Basin Bildirisi

PRIMER SILiYER DiSKINEZi (PSD)
NEDIR?

Primer siliyer diskinezi, solunum yollarini
doseyen hareketli silyalarin yapisal veya
islevsel bozukluguna bagl, genetik gecisli
nadir bir hastaliktir. Siliyalarin etkin calis-
mamasi, solunum yollarindaki salgilarin
yeterince temizlenememesine; tekrarlayan
enfeksiyonlara, kronik sintzite, otitis medi-
aya ve zaman igcinde bronsektazi gibi kalici
akciger hasarlarina yol acabilir.

EKiM AYI, PSD FARKINDALIK AYI

2000'lerin basinda PSD Vakfi yararina du-
zenlenen bir gunlik ulusal bir yarayus ola-
rak baslayan bu girisim, zamanla PSD ko-
nusunda uluslararasi capta bir farkindalik
ayina déntismustdr.

NEDEN FARKINDALIK GEREKLI?

PSD'nin belirtileri farkli hastaliklarla orta-
sebilir ve hastalik disaridan her zaman fark
edilmeyebilir. Bu nedenle tani gecikebilir
veya yanhs tani konulabilir. Erken ve dog-
ru tani; uygun izlem, hava yolu temizligi,
enfeksiyonlarin yénetimi, solunum fonksi-

yonlarinin korunmasi ve yasam kalitesinin
artinlmasi acisindan kritik 6neme sahiptir.

ARASTIRMA VE HASTA KATILIMI

PSD'nin  karmasik genetik yapisinin ve
hastalik mekanizmalarinin daha iyi anla-
silmasi; tani olanaklarinin gelistiriimesi ve
yeni tedavi yaklasimlarinin arastirimasi
icin gucla bilimsel is birligi gerektirir. Has-
talarin klinik arastirmalara, kayit sistemle-
rine ve uygun arastirma aglarina katihmi,
gelecegin PSD bakiminin sekillenmesine
degerli katki saglar.

Bu Ekim ayindg;
« PSD hakkinda dogru bilgiyi paylasalim.

« Erken ve dogru taninin énemini vurgula-
yalim.

« PSD'li bireylerin nitelikli bakima erisimini
destekleyelim.

« Bilimsel arastirmalara ve hasta katilimi-
na katki saglayalim.

« PSD toplulugunun sesini daha goérandr
kilalim.
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