1 TEMMUZ DUNYA

BRONSEKTAZi GUNU

“Erken teshis, etkin kontrol, kaliteli yasam”

Buguin, 1 Temmuz Diunya Bronsektazi Gunu. Bronsektazi, akcigerlerdeki
hava yollarinin kalici olarak genisleyip seklinin bozuldugu, kronik ve iler-
leyici bir akciger hastaligidir. Bu durum, sik sik balgamli éksurtk, nefes
darhg, yorgunluk ve tekrar eden akciger enfeksiyonlarina neden olabilir.
Ne yazik ki bronsektazi cogu zaman geg taninir ve tani konulmasi yillar
alabilir. Erken teshis ise tedaviyi daha etkili hale getirir, yasam kalitesini
artinr ve ilerlemeyi yavaslatabilir.

Bronsektaziyle yasam mumkindur. Tani konuldugunda uygun ilag teda-
vileri, solunum fizyoterapisi ve enfeksiyonlarin énlenmesine yonelik stra-
tejiler ile hastalik kontrol altina alinabilir. Toplumun bronsektazi hakkinda
bilinclenmesi, hem erken tani hem de dogru yonlendirme acgisindan by uk
6énem tasir. Bugiin, akciger sagligimizi hatirlamak ve kronik solunum has-
taliklarnina karsi farkindaligimizi artirmak icin bir adim atalim.
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