Tip Fakiiltelerimizin Donem VI Egitim Programinda

Gogiis Hastaliklar: Staji

Raportor:
_ Prof. Dr. Tevfik OZLU
Karadeniz Teknik Universitesi Farabi Hastanesi Bashekimi, Trabzon

E-Posta: ozlutevfik@yahoo.com
Tel: 0462 325 28 19 ; Faks: 0462 325 05 18

Not:

Bu rapor agirlikli olarak gégiis hastaliklar: ve gogiis cerrahisi uzmanlarindan olusan SOLUNUM

PLATFORMU 'nca olusturulan solunum@goodlegroups.com ‘da yiiriitiilen bir ¢alisma sonunda hazirlanmigtir.

SORUN

Bazi Tip Fakiiltelerimizin Dénem VI staj programi igerisinde gdgiis Hastaliklar1 stajinin
zorunlu olmamasi ve tiim internlerimizin bu egitimi alamamasi

COZUM ONERISI

Gogiis Hastaliklan staji, tiim fakiiltelerimizin Donem 6 Egitim programinda her intern
icin zorunlu staj olmahdir.

GEREKCE
Gogls Hastaliklart Uygulamali Egitimi:

Ogrencilerimize organizmanin en yasamsal islevi olan solunumu bozan
hastaliklarin tanisi, tedavisi ve korunma yollariyla ilgili olarak bilgi aktarmay1, beceri
kazandirmay1 ve tutum degisikligi olusturmay1 amaglamaktadir.

Goglis hastaliklar1 egitimi birinci basamakta, hekimlerin en sik karsilastiklar
pndmoni, astim, KOAH, tiiberkiiloz, ploreziler, pndmokonyoz ve akciger kanseri gibi
hastaliklar1 kapsamaktadir.

Her hekimin en iyi sekilde tan1 ve tedavisini bilmesi gereken acil basvurularin sik
goriilen nedenleri arasinda olan astim krizi, KOAH atagi, masif pulmoner emboli,
abondan hemoptizi, pnomotoraks, soba ve sofben zehirlenmeleri (CO
intoksikasyonu), bogulmalar, vurgun, irritan gaz inhalasyonu, ARDS gibi
sorunlar, yine gogiis hastaliklar1 egitimi kapsaminda yer almaktadir.

Diinya Saglik Orgiitiiniin raporuna gore 20. yiizyilda insanlar1 en fazla o6ldiiren
hastaliklar igerisinde liste basi olan on hastaligin dordii (tiiberkiiloz, akciger
kanseri, KOAH, pnomoniler) gogiis hastaliklar1 arasindadir.

Tiim diinyada ve lilkemizde Oliimlerin, hastaliklarin ve saglik harcamalarinin en
onemli nedeni olan tiitiin ahskanh@nin kontrolii, sigarayr biraktiric1 tedavilerin
uygulanmasi konusu da go6giis hastaliklarinin uzmanlik alanina girmektedir.

Bu hastaliklarin tiimii iilkemiz i¢in oncelikli toplum saghgi sorunudur. Tiirkiye’de
hekim basvurularmin sebebi olan ilk 20 hastaliktan 4’ii (Influenza, Bronsit, Pnémoni,
Astim); Tiirkiye’de en sik dliime yol acan ilk 5 hastaliktan ikisi (ASYE, KOAH);
Tiirkiye’de en fazla sakatlayici ilk bes hastaliktan birisi (ASYE) go6giis hastaligidir.
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Bunlarin yaninda Tiirkiye tiiberkiilozun sik goriildiigii cografyada yer almaktadir.
Ulkemizde 3 milyon KOAH ve bir o kadar da astim hastas1 oldugu hesaplanmaktadir.
Avrupa’nin en fazla sigara icilen llkesi olan Tiirkiye’de akciger kanseri en sik
rastlanan Onlenebilir kanserdir.

e Tip Fakiiltelerinin Cekirdek Egitim Programlar1 (CEP) icinde gogiis hastaliklarimi
ilgilendiren konularin ¢oklugu ve bu konularda 6grenim hedeflerinin yogunlugu
ilk bakista kolayca goriilmektedir.

e Ders programlari incelendiginde: iilkemizdeki belli bash tip fakiiltelerinin, Donem
VI’da gogiis Hastaliklar: Stajinin zorunlu olarak verildigi goriilmektedir.

Bu gercekler, gogiis hastaliklarinin kiiresel, ulusal ve yoresel olarak dnemini agikca ortaya
koymaktadir. Bu veriler ve Tip Fakiiltelerinin “I. Basamakta sik gériilen hastaliklarin
tamisint koyup, tedavisini uygulayabilecek hekim yetistirme”yi hedefledigi dikkate alinarak,
Gogiis Hastaliklar: staji tiim fakiiltelerimizin Dénem 6 Egitim programinda her intern
icin zorunlu staj olmasi gerektigine inamyoruz.

BEKLENEN YARAR

Bu uygulamayla tip fakiiltelerimizden mezun olan hekimler, birinci basamakta kendilerini
bekleyen hastalar ve klinik sorunlar karsisinda daha hazirlikli ve donanimli hale gelecekler ve
giinliik uygulamalarinda daha basarili olacaklardir.



